zomer 2010
nieuw )

=

* Nieuwe knie
bijna pijnloos

Als eerste ziekenhuis in de regio passen de orthopeden van Reinier de Graaf een nieuwe

vorm van pijnbestrijding toe in de kniechirurgie. De resultaten zijn spectaculair.
Patiénten bij wie een nieuwe knie geplaatst is, staan zes uur na de operatie al naast
hun bed en gaan vaak al twee dagen na de ingreep naar huis. Orthopedisch chirurg
Hennie Verburg: “Lokale verdoving tijdens de operatie en pijnmedicatie achteraf,
beide zonder morfine, daar draait het om. We spuiten al op de operatiekamer in
het gewricht een hoge dosering pijnstilling. Hierdoor verdoven de zenuwuiteinden
en ervaart de patiént achteraf weinig pijnklachten. Zo nodig krijgt men nog aanvul-
lende medicatie. Door geen morfinepreparaten te gebruiken vermindert het risico op
postoperatieve misselijkheid sterk en herstellen patiénten sneller.” Kijk voor informatie

over knie-, heup- en schouderchirurgie op www.rdgg.nl/orthopedie.



